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 الطائرة الكرة للاعبي 4و2 مركز بأتجاه الخمفية المنطقة من الاعداد مهارة دقة لقياس اختبار تصميم
 ٖٕٕٓ/ٙ/ٕٙاستلام البحث :  أ.م.د علاء كاظم عرموط علً سعدون شاكر

  جامعة المادسٌة / كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة البدنٌة وعلوم الرٌاضة جامعة المادسٌة / كلٌة التربٌة

saadounali.160@gmail.com Alaa.kadhim@qu.edu.iq : 7/ٕٙ لبول البحث/ٕٕٖٓ 

 البحثملخص 

إن أهمٌة الاختبارات تكمن فً التعرف على الحالة التدرٌبٌة العامة باستخدام الاختبارات الحركٌة وبدراسة الإمكانٌات  

الوظٌفٌة للأجهزة الداخلٌة للجسم والمٌاسات الأنتروبومترٌة مع تحدٌد المدرات النفسٌة والبدنٌة وكذلن التعرف على الحالة التدرٌبٌة 

 الخاصة للاعبٌن .
مهارة الاعداد بلعبة الكرة الطائرة هً الملب النابض وحلمة الوصل بٌن المهارات والخطوة الاولى لنجاح الضربة ان  

الهجومٌة فاللاعب المعّد ٌعدّ المحرن الأساسً لجمٌع اللاعبٌن من خلال معرفته الواسعة لمابلٌات فرٌمه وإمكانٌاتهم ونوع الاعداد 

ومن   بدلة ورشالة عالٌة الى اللاعب الكابس ٌساعد على كسب النماط وبالتالً تحمٌك الفوز. الذي ٌتمنه كل لاعب وتوجٌه الكرة

 ٗو  ٕخلال ما تمدم ٌمكن ان نحدد أهمٌة الدراسة ألى بناء أختبار دلة الأداء لمهارة الأعداد من المنطمة الخلفٌة بأتجاه مركزي 

باتجاه مركزي  اختبار دلة مهاره الاعداد من المنطفة الخلفٌة بأنالباحثان ٌفرض , والطائرة فً منطمة الفرات الأوسطللاعبً الكرة 

مركز الاعب المعد فً اندٌة الفرات الاوسط للدرجة الاولى  والبالغ  كان مجتمع البحث لاعبو( هو ٌمٌس ما أعد من أجله, ٗوٕ)

 بشكل عشوائً)المرعة( .( لاعباً, ولام الباحثان بتمسٌم مجتمع البحث ٕٕ( اندٌه وبوالع )ٓٔعددهم ) 

 .لاعبً كرة الطائرة  -دلة مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة –: تصمٌم اختبار  الكلمات المفتاحية

Designing a test to measure the accuracy of the preparation skill from the back area 

towards the center of 2 and 4 for volleyball players 
ALI Saadoon Najeb Assis Prof.Alaa kadim Armout 

Al-Qadisiyah University Al-Qadisiyah University 

Abstract 

     The importance of the tests lies in identifying the general training status using motor tests and 

studying the functional capabilities of the internal organs of the body and anthropometric 

measurements with determining the psychological and physical capabilities as well as identifying the 

special training status of the players. 

     The skill of preparation in the game of volleyball is the beating heart and the link between skills 

and the first step to the success of the offensive strike. The prepared player is the main engine for all 

players through his extensive knowledge of the capabilities of his team and their capabilities, and the 

type of preparation that each player masters and directs the ball with accuracy and high agility to 

the pressing player that helps to earn points  And thus win.  Through the foregoing, we can 

determine the importance of the study to construct a performance accuracy test for the skill of 

numbers from the back area towards central 2 and 4 for volleyball players in the Middle Euphrates 

region. 

 Research Hypotheses 1- The researchers assume that the factory device measures the accuracy of 

the preparation skill. 

 2- The researchers impose the construction of a test of the accuracy of the preparation skills from 

the back region. 

  The research community was the players of the player position prepared in the clubs of the Middle 

Euphrates for the first degree, which numbered (10) clubs and by (22) players, and the researchers 

divided the research community randomly (lottery). 
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 الممدمة:  -ٔ

ان مهارة الاعداد بلعبة الكرة الطائرة هً الملب النابض وحلمة الوصل بٌن المهارات والخطوة الاولى لنجاح الضربة  

الهجومٌة فاللاعب المعّد ٌعدّ المحرن الأساسً لجمٌع اللاعبٌن من خلال معرفته الواسعة لمابلٌات فرٌمه وإمكانٌاتهم ونوع الاعداد 

لاعب وتوجٌه الكرة بدلة ورشالة عالٌة الى اللاعب الكابس ٌساعد على كسب النماط وبالتالً تحمٌك الفوز, وٌعد الذي ٌتمنه كل 

اللاعب المعد صانع العاب الفرٌك فهو احد لاعبً الفرٌك الستة والذي ٌمثل العمل المفكر للفرٌك وٌمع علٌه العبء الأكبر فً الأخذ 

ختبار دلة الى بناء إومن خلال ما تمدم ٌمكن ان نحدد أهمٌة الدراسة , الهجمات الناجحة الأمر لفرٌك إلىبزمام الأمور فهو مفتاح ا

 للاعبً الكرة الطائرة فً منطمة الفرات الأوسط . ٗو  ٕالأداء لمهارة الأعداد من المنطمة الخلفٌة بأتجاه مركزي 

على عدد من الدراسات و البحوث فً مجال الاختبارات والخاصة بمتغٌر دلة أداء مهارة الأعداد من  ومن خلال الإطلاع 

وجود أختبار لمٌاس هذا المتغٌر بصورة موضوعٌة ودلٌمة وتكون من أداء مطابك  للةالمنطمة الخلفٌة فتمثلت مشكلة البحث فً 

هو تطوٌر وأختبار دلة أداء مهارة الاعداد بالكرة  هز مصنع والهدف منالباحثان إلى أعداد جها أىلأداء المهارة نفسها لذلن ارت

 الطائرة للاعبٌن .

 منهج البحث . ٔ-ٕ

ٌعرف منهج البحث بانه " مجموعة من المواعد والانظمة العامة التً ٌجري وضعها من اجل الوصول الى حمائك ممبولة  

لذا لام الباحثان بأختٌار المنهج . (1:01)حول ظاهرات موضوع الاهتمام من لبل الباحثان فً مختلف مجالات المعرفة الانسانٌة" 

 ه لطبٌعة البحث الحالً .لملائمت بالعلالات الارتباطٌة الوصفً

ٌعرف مجتمع البحث بكونه " مجموعة العناصر أو الأفراد الذٌن تناولتهم الدراسة المتعلمة  : مجتمع البحث وعٌنة ٕ-ٕ

وعلى هذا الأساس كان مجتمع البحث لاعبو مركز الاعب المعد فً اندٌة الفرات الاوسط   (ٕ:ٕٓ) "بالمشكلة التً تم تحدٌدها 

 ( لاعباً . ٕٕ( اندٌه  وبوالع )ٓٔللدرجة الاولى  والبالغ عددهم) 

 أما عٌنة البحث فمد لسمت الى عدد من العٌنات وحسب طبٌعة البحث الحالى إلى :      

( لاعبٌن )الدغارة ( من مجتمع البحث وتم ٕلت عٌنة التجربة الاستطلاعٌة على )اشتم:  عٌنة التجربة الاستطلاعٌة. -ٔ

 .اختٌارهم بالطرٌمة العشوائٌة 

( لكل مختبر وبالتالً اصبح ٘( لاعبا لمركز اللاعب المعد وتم اعتماد عدد مشاهدات عدد )ٕٓاشتملت على ):  عٌنة البناء  -ٕ

 ( مشاهدة لغرض بناء الاختبار ٓٓٔعدد المشاهدات ممدار )

لعدم توفر  ( لاعباً وهم عٌنة بناء الأختبار ولد لام الباحثان بهذا الأجراءٕٓاشتملت عٌنة التطبٌك على ):  عٌنة التطبٌك  -ٖ

 .العٌنة الكافٌة داخل المجتمع 

( الذٌن استخدمهم الباحثان فً عٌنة البناء فمد كانوا ضمن عٌنة التجربة الرئٌسٌة ولم ٌتم استبعادهم لسببن السبب ٘أما اللاعبٌن ال )

عدد فمط ولم ٌتمكن الباحثان من الاول : عدم وجود عٌنة كافٌة فلاعبً الاعداد للاندٌة المختارة فً الفرات الاوسط كانوا بهذا ال

اٌجاد عٌنة اكبر لبحثهما , والسبب الثانً ان هؤلاء اللاعبٌن من لحظة التجربة الاستطلاعٌة ولغاٌة الانهاء من الصٌغة النهائٌة 

غم للاختبار ودخولهم ضمن عٌنة التجربة الرئٌسٌة كانوا بفارق زمنً كبٌر ٌؤهلهم للدخول ضمن عٌنة التجربة الرئٌسٌة ر

 اشتراكهم فً عٌنتً التجربة الرئٌسٌة 

 اجراءات البحث المٌدانٌة . ٗ-ٕ

 أختبار دلة أداء مهارة الأعداد من المنطمة الخلفٌة . ٔ-ٗ-ٕ

بعد أطلاع الباحثان على العدٌد من المصادر الخاصة بالأختبارات والمٌاس والبحوث المتعلمة بالكرة الطائرة لم ٌستطع  

مناسب وفعال لدلة مهارة الأعداد من المنطمة الخلفٌة لعٌنة البحث , لذلن لام الباحثان تحمٌما لأهداف البحث ببناء  تحدٌد أختبار

 اختبار دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة وفك الخطوات الخاصة ببناء الأختبارات .   

 منطمة الخلفٌة .إجراءات بناء اختبار دلة اداء مهارة الاعداد من ال  ٔ-ٔ-ٗ-ٕ

(على  ٗ,  ٕباتجاه مركزي)  دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة لتحمٌك الهدف الأول من البحث وهو بناء اختبار 

 لاعبً الكرة الطائرة حٌث لام الباحثان بأتباع الخطوات العلمٌة الآتٌة.

الاختبار هو تحدٌد الهدف من الاختبار تحدٌدا واضحا  إن الخطوة الأولى لبناء :تحدٌد الهدف من الاختبارات  ٕ-ٔ-ٔ-ٗ-ٕ

دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة  وما هو الاستعمال المنشود له وان الباحثان فً هذه المرحلة ٌهدف إلى بناء اختبار 

 بالكرة الطائرة. الخلفٌة
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 تحدٌد مواصفات اختبار دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة.  ٖ-ٔ-ٔ-ٗ-ٕ

واستطلاع أراء الخبراء  , بعد الاطلاع على المراجع والمصادر والنظرٌات والدراسات المرتبطة بموضوع البحث 

تصمٌم الباحثان ومن اجل  والمختصٌن فً مجال الكرة الطائرة والاختبارات تم تحدٌد مواصفات الاختبار وهو عبارة عن جهاز من

التعرف على مدى صلاحٌة الاختبار لجأ الباحثان إلى عرضها على مجموعة من ذوي الخبرة والاختصاص فً الكرة الطائرة, 

 ولد اتفك جمٌع الخبراء على صلاحٌة الأختبار., والاختبار والمٌاس  ضمن أستمارة أستبٌان

 ابعاد الجهاز : -ٔ 

 سم ٌرتبط بها اربع عجلات لسهولة الحركة 0ٓ* 0ٓلاعدة مسطحة من الحدٌد بمٌاس  -ٔ
 م ٕٓ.ٖعمود متكون من ثلاث اجزاء لابله لربط مع بعضها بطول  -ٕ
م وكما مبٌن ٕٓ.ٖسم وارتفاع ٓ٘م وبارتفاع والثالثة بمطر ٔم والثانٌة بمطر ٘.ٔثلاث دوائر متداخلة لطر الاولى  -ٖ

 (ٔبالشكل )

 
 (ٔالشكل )

 ٌوضح أبعاد الجهاز

 : للاختبارالصٌغة الأولٌة   ٗ-ٔ-ٔ-ٗ-ٕ

 -لوضع الصٌغة الأولٌة لهذا للاختبار لام الباحثان بأجراء خطوات علمٌة عدة والتً تلخصت بما ٌلً:

 . الاختبار.إعداد تعلٌمات   ٘-ٔ-ٔ-ٗ-ٕ

تم إعداد التعلٌمات الخاصة بالاختبار التً توضح  والمختصٌنبعد أنْ تمت الموافمة على صلاحٌة الاختبار من لبل السادة الخبراء 

للمختبر كٌفٌة أداء الاختبار, ولد روعً فً إعداد هذه التعلٌمات ان تكون واضحةً وسهلةً الفهم ولزٌادة الوضوح فمد تضمنت 

 التعلٌمات رسما توضٌحٌا للجهاز المستخدم.

 التجربة الاستطلاعٌة .  ٘-ٕ

عٌة واحدة من الأجراءات المهمة فً جمٌع البحوث العلمٌة حٌث ٌحصل الباحثان من خلالها على العدٌد من تعد التجربة ألاستطلا

ولذا فمد لام الباحثان بأجراء التجربة  ,المعلومات والملاحظات التً تختص ببحثة لبل أجراء الاختبارات و التجربة الرئٌسة 

 ( لاعبٌن من خارج عٌنة البحث الرئٌسة . ٕى عٌنة مكونة من) عل ٖٕٕٓ\ٔ\ٕٕلاستطلاعٌة فً ٌوم الأحد الموافك ا

 على عٌنة البناء .  الاختبارتطبٌك   ٙ-ٕ 

التجربة الرئٌسة من خلال تطبٌك الاختبار على عٌنة البناء بهدف إجراء عملٌة تحلٌل إحصائً وذلن لمعرفة لدرة الاختبار  تتم

(لاعباً وبعدد  ٕٓالبالغ عددها )والثبات للاختبار , ولد طبك الاختبار على عٌنة البناء  قدصالتمٌزٌة وكذلن لاستخراج مؤشرات ال

 م . ٖٕٕٓ/  ٕ/ 7-ٔ( مشاهدات لكل مختبر  وذلن فً تارٌخ  ٘)
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 دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة . لاختبارالتحلٌل الإحصائً  ٔ-ٙ-ٕ

تشٌر المدرة التمٌٌزٌة الى المدرة على التفرٌك او  "آذٌزٌة للاختبار. ٌالتمهدف التحلٌل الإحصائً الى حساب المدرة ٌ 

ولد اتبع  ٌٔن ٌحصلون على درجات منخفضة فً الاختبار نفسه,"ذالتمٌٌز بٌن الافراد الذٌن ٌحصلون على درجات عالٌة والإفراد ال

 ا .الباحثان أسلوب المجموعتان المتطرفتان فً تحلٌل فمرات الاختبار إحصائٌ

 المجموعتان الطرفٌتان المدرة التمٌٌزٌة  .  -ٔ

للكشف عن المدرة التمٌٌزٌة لاختبار دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة, تم استعمال أسلوب المجموعتٌن  

ار على التمٌٌز باستعمال الطرفٌتٌن , إذ ٌعد هذا الأسلوب من الأسالٌب المناسبة للتمٌٌز , ولد لام الباحثان بالتحمك من لدرة الاختب

(مشاهدة والذي تم اختبارهم من المجتمع الأصلً مع ٓٓٔ(لاعب ولخمسة تكرارات ) ٕٓهذا الأسلوب من خلال عٌنة البناء البالغة)

 استبعاد عٌنة التجربة الأستطلاعٌة , ولحساب المدرة التمٌٌزٌة للاختبار فمد اتبع الخطوات التالٌة:

 على الاختبار من أعلى درجة إلى أدنى درجة. ترتٌب درجات اللاعبٌن -ٔ

%( من الاستمارات الحاصلة على الدرجات الدنٌا , 7ٕ% من الاختبار الحاصلة على الدرجات العلٌا )7ٕتعٌٌن ما نسبته  -ٕ

ماٌز % تعطً حجم وت7ٕ% ( الوسطى , "إذ أكدت أبحاث  مٌهرنز ولٌهمان  و كٌلً  على ان اعتماد نسبة ٙٗواستبعاد نسبة) 

ٌة تائان المٌم ال وتبٌن للباحثان لعٌنتٌن مستملتٌن t-test, حساب معامل تمٌٌز الاختبار باستعمال الاختبار التائً  (ٖ:37جٌدٌن")

الل   sigوبما ان لٌمة  (77ٖ٘(كانت ) ٕالمحسوبة  لاختبار دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة للاعب المعد بأتجاه مركز) 

ٌة المحسوبة  لاختبار دلة اداء تائلنا ان المٌم ال تبٌنٌله دلالة تمٌٌز , ومن الجدول السابك (, مما ٌدل على ان الاختبار ٘ٓ.ٓمن  )

(, ٘ٓ.ٓالل من  )  sig( وبما ان لٌمة 7ٕٔٗ(كانت ) ٗمهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة للاعب صانع اللعب المعد بأتجاه مركز) 

 له دلالة تمٌٌز .على ان الاختبار  مما ٌدل

 دلة اداء مهارة الأعداد من المنطمة الخلفٌة  للاعبً الكرة الطائرة . لاختباراشتماق المعاٌٌر  ٕ-ٙ-ٕ

أنََّها  تصلح إلى حد كبٌر فً تحدٌد مستوٌات و " لام الباحثان باستخراج الدرجات المعٌارٌة التائٌة لدرجات عٌنة البناء إذ 

لأفراد فً أي ممٌاس وتبدو أهمٌتها فً فهمنا للدرجة الخام التً ٌحصل علٌها الأفراد وذلن بأن هذه الدرجات تكتسب معنى معاٌٌر 

. , الدرجة التائٌة عبارة عن درجة معٌارٌة (ٗ:7ٗٔ ")واضحًا عندما تنسب إلى  مستوٌات الجماعة التً أجري علٌها الممٌاس

( وتستخدم عادة فً تحوٌل الدرجات الخام إلى درجات ٌمكن جمعها ,لغرض ٓٔري ٌساوي )( انحرافه المعٌآ٘متوسطها ٌساوي )

ممارنتها وتسهٌل تفسٌرها, وتمتاز هذه الدرجة بأنَّها لا تتضمن لٌما سالبة وهكذا فان استعمال الدرجة التائٌة ما هو إلا وسٌلة 

معٌارٌة معٌنة و   الرتبة أوَ المنزلة المئوٌة التً ٌمثلها الفرد  تساعدنا فً ممارنة أداء الفرد على بعض المهمات مع أداء مجموعة

  بالنسبة إلى مجموعة من الأشخاص  النسبة إلى الظاهرة المدروسة

 المستويات المعيارية للاختبار  2-6-3

التوزٌع الطبٌعً لان هذه التوزٌعات لرٌبة إلى مجال  لغرض تحدٌد هذه المستوٌات فمد استخدم الباحثان منحنى كاوس 

التربٌة الرٌاضٌة لان السمات التً تماس فً هذه المجالات لرٌبة إلى التوزٌع الطبٌعً, ولد اختار الباحثان أن تكون هنان خمسة 

( درجات , والدرجات المعٌارٌة  ٘مستوٌات لاختبار دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة وتمسم الدرجات المعٌارٌة إلى ) 

(درجة معٌارٌة معدلة . ولتحوٌل الدرجة  ٕٔ( وحدة معٌارٌة = )ٕ.ٔ(  درجة , فان المستوى الواحد = )ٙالمعدلة تتكون من ) 

 ( ٌبٌنان ذلن .7ٕٔالخام إلى درجات معٌارٌة استخرج الباحثان الدرجة الزائٌة والجدولان )

 (ٔجدول )

 .(ٕوالمستوٌات المعٌارٌة والدرجات الخام لاختبار دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة باتجاه مركز )ٌبٌن الدرجات 

 ت المستوٌات الفئات للدرجات المعٌارٌة التكرارات

 ٔ ضعٌف ٕٗـــ ٖ٘ 7ٕ

 ٕ ممبول ٓ٘ـــ ٖٗ ٕٓ

 ٖ متوسط 0٘ـــ ٔ٘ ٖٔ

 ٗ جٌد ٙٙــــ 3٘ 7

 ٘ جٌد جدا 7ٗــــ 7ٙ ٘ٔ
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 ٌبٌن الدرجات والمستوٌات (ٕجدول )

 ( .ٗالمعٌارٌة والدرجات الخام لاختبار دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة للاعب المعد بأتجاه مركز ) 

 ت المستوٌات الفئات للدرجات المعٌارٌة التكرارات

 ٔ ضعٌف 0ٖ-ٖٓ ٙٔ

 ٕ ممبول 7ٗ-3ٖ ٖٖ

 ٖ متوسط ٙ٘-0ٗ 7ٔ

 ٗ جٌد ٘ٙ-7٘ ٖٖ

 ٘ جٌد جدا 7ٗ-ٙٙ ٔ

ٌعد الصدق من المؤشرات والمفاهٌم الأساسٌة المهمة فً تموٌم أدوات المٌاس. وٌعرف الصدق على انه" : لاختبارصدق ا  -أولاً 

(, ولد اعتمد الباحثان نوعٌّن من الصدق للتأكد من صدق ٘:ٖٖٔالدلة التً ٌمٌس فٌها الاختبار الغرض الذي وضع من اجله")

 وهما:ممٌاسه 

ٌهدف هذا النوع من الصدق الى معرفة مدى تمثٌل الاختبار او الاختبار لجوانب : ( صدق المحكمٌن )الصدق الظاهري  -ٔ

اي " السمة او الصفة المطلوب لٌاسها, وعما اذا كان الاختبار او الاختبار ٌمٌس جانبا محدودا من هذه الظاهرة ام ٌمٌسها كلها. 

) "ٌد لٌاسه. وٌستخدم فً تحدٌده أراء الخبراء المختصٌن فً المجال الذي ٌحاول الاختبار لٌاسهمدى مطابمة محتواه لما ٌر

ولد تحمك هذا الصدق عندما عرض اختبار دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة على مجموعة من الخبراء  , (ٙ:0ٕ٘

 كوناته الأساسٌة .المختصٌن فً مجال الاختبارات والكرة الطائرة لإلرار صلاحٌة مو

وٌسمى أٌضا صدق البناء, و"هو اكثر انواع الصدق تعمٌدا كونه ٌعتمد على افتراضات نظرٌة : صدق التكوٌن الفرضً  -ٕ

,  وٌعرف بانة " المدى الذي ٌمكن به تفسٌر الاداء على الاختبار فً ضوء بعض التكوٌنات الفرضٌة (0:7٘ٔ)ٌتحمك منها تجرٌبٌا"

 ولتحمٌك صدق التكوٌن الفرضً استخدم الباحثان الطرق الاتٌة: (,0.ٖ٘المعٌنة")

ان لدرة الأختبار على التمٌٌز بٌن اللاعبٌن  فً دلة الاداء تعد من المؤشرات الدالة على صدق ن المجموعتان الطرفٌتان -أ

سلوب المجموعتٌن الطرفٌتٌن وباستعمال البناء . وفً الاختبار الحالً تم التحمك من ذلن عندما حسبت المدرة التمٌٌزٌة للاختبار  بأ

 .t-testالاختبار التائً 

ٌعد مفهوم الثبات من المفاهٌم الأساسٌة فً الاختبار وٌتعٌن توفره فً الاختبار لكً ٌكون صالحاً : ثبات  الاختبار  -ثانٌاً 

تبار ممٌاس صادق ٌكون اختباراً ثابتاً للاستعمال وعند ممارنته بمفهوم الصدق ٌكون الصدق اشمل منه لذلن ٌمكن المول ان أي اخ

 ً ً دائما وتم حساب الثبات بالاختبار وإعادة , ولكن لا ٌمكن المول بعكس ذلن ان الاختبار الثابت هو ان ٌكون صادلا

 .(3:٘ٓٔ)الاختبار

ٌة الاختبار الى ن من أهم سمات الاختبار الممنن الدرجة العالٌة من الموضوعٌة وتعود موضوعإن الاختبار موضوعٌة  -ثالثا

وضوح التعلٌمات من ادارة الاختبار واعطاء الدرجة وٌتصف الاختبار بموضوعٌة عندما ٌعطً النتائج نفسها مهما اختلف 

ولذلن لام محكمان بتسجٌل الزمن للاختبارات دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة ولد كانت درجة  .(ٓٔ:3ٕ)المصححون 

 ( 737ٓالموضعٌة بٌنهما) 

 . (ٕ)ملحك  الاختبار بصٌغته النهائً 0-ٕ

 اسم الاختبار : اختبار الدوائر المتداخلة .

 ( ٕ.ٗ: لٌاس دلة اداء مهارة الاعداد من المنطمة الخلفٌة باتجاه مركزي)  الغرض من المٌاس

 (, استمارة تسجٌل الدرجات ٘, كرات طائرة عدد)  لانونً: الجهاز المصنع , ملعب كرة طائرة  الادوات

( ثم ٌموم بالأعداد ٙ(الى مركز ) ٕ( لٌنتمل المعد من مركز )ٙ: ٌموم المدرب برمً الكرة للاعب المعد فً مركز ) طرٌمة الاداء

 (خمس محاولات  ٗ(خمس محاولات ومركز ) ٕالى مركز )

 ( ٗ( وكذلن خمس محاولات لمركز )ٕركز ): ٌعطً للمختبر خمس محاولات للاعداد لم التسجٌل

 (درجات . ٖالمحاولة التً تدخل فٌها الكرة فً الحلمة الاولى ٌحصل على)  - أ
 (درجات . ٕالمحاولة التً تدخل فٌها الكرة فً الحلمة الثانٌة ٌحصل على)  - ب
 ( درجات .ٔالمحاولة التً تدخل فٌها الكرة فً الحلمة الثالثة ٌحصل على ) - ت
 لاتدخل فٌها الكرة فً أي حلمة ٌحصل على )صفر( . المحاولة التً - ث

  (ٗالدرجة النهائٌة للاختبار مجموع محاولات للاعداد الى مركز.ٕ  ) درجة  ٘ٔفتكون الدرجة العلٌا للاختبار. 
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الباحثان  ىبعد ان تم اجراء الجربة الستطلاعٌة وتهٌئة المستلزمات الخاصة بالتجربة بشكل نهائً اجر: التجربة الرئٌسٌة  3-ٕ

على عٌنة البحث التً اشتملت التجربة الرئٌسٌة على اختبار العداد من المنطمة الخلفٌة فً  ٖٕٕٓ/ٖ/ٔالتجربة الرئٌسٌة بتارٌخ 

 تمام الساعة العاشرة صباحا فً لاعة كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/ جامعة المادسٌة 

  .عرض وتحلٌل ومنالشة النتائج -ٖ

 دلة اداء مهارة الاعداد لأفراد عٌنة البحث. التمدٌرات الإحصائٌة للمتغٌر ٔ-ٔ-ٖ

 ٌبٌن الوصف الاحصائً لنتائج افراد عٌنة البحث فً المتغٌرات المبحوثة (ٕجدول )

 الانحراف المعٌاري الوسط الحسابً المتغٌرات

 73.ٔ ٘ٔ.٘ ٕدلة مهارة الاعداد باتجاه مركز 

 ٓ٘.ٔ ٓٗ.0 ٗمركز دلة مهارة الاعداد باتجاه 

( ٘ٔ.٘( كان )ٕ( نلاحظ أن الوسط الحسابً لدلة مهارة الاعداد باتجاه مركز )ٖمن خلال ما تبٌن فً الجدول ) 

 ( وبأنحرافٓٗ.0( كان الوسط الحسابً )ٗ( , أما بالنسبة لدلة مهارة الاعداد باتجاه مركز )73.ٔوبأنحراف معٌاري لدره )

( وبصورة فعالة ٗوٕ( , وهنا ٌتبٌن أن الاختبار استطاع التمٌٌز بٌن الدلة لمهارة الاعداد بأتجاه المنطمتٌن )ٓ٘.ٔمعٌاري لدره )

حٌث تم استخراج الوسط الحسابً والانحراف المعٌاري لكلا الاتجاهٌن من خلال العمل على الاختبار الذي لام الباحث ببناءه 

 من لبله . بأستخدام الجهاز المصمم

 ( فً أختبار دلة مهارة الاعداد .ٗو  ٕمصفوفة الارتباط المعنٌة بالعلالات بٌن أتجاه مركزي ) ٕ-ٔ-ٖ

بعد استخدام معامل الارتباط )بٌرسون( ما بٌن المتغٌرات المبحوثة , تم الحصول على مصفوفة الارتباطات البٌنٌة ما بٌن  

 (ٗ( وأختبار دلة مهارة  الاعداد من المنطمة الخلفٌة وكما موضح فً جدول ) ٗوٕبالعلالات بٌن اتجاه مركزي) المتغٌرات 

 (ٗوٕبأتجاه  مركز ) –ٌبٌن مصفوفة الارتباط بٌن المتغٌرات المبحوثة )دلة مهارة الأعداد  (ٖجدول )

 ٗدلة مهارة الاعداد باتجاه مركز  ٕدلة مهارة الاعداد باتجاه مركز  المتغٌرات

 6776 1 ٕالاعداد باتجاه مركز دلة مهارة 

 1 6776 ٗدلة مهارة الاعداد باتجاه مركز 

دلة مهارة الاعداد باتجاه و  ٕدلة مهارة الاعداد باتجاه مركز ( فأننا نجد بأن علالة الارتباط بٌن ٗمن خلال ما ٌبٌنه الجدول )

وهو ارتباط جٌد بٌن الدلة بالاتجاهٌن , وهذا  7ٙ.ٓحٌث كان معامل الارتباط  ٘ٓ.ٓكانت معنوٌة عند درجة معنوٌة  ٗمركز 

 ٌؤكد فعالٌة الاختبار على لٌاس ما عد من اجله للمٌاس وبنسبة جٌدة .

 الأستنتاجات والتوصٌات . -ٗ

 الأستنتاجات . ٔ-ٗ

 الأعداد من المنطمة الخلفٌة وبمستوٌات معٌارٌة ممننه حاز على أسس علمٌة عالٌة .نجح الباحثان فً بناء أختبار دلة مهارة  -ٔ

 . أٌضاأن الجهاز المصمم والذي هو وسٌلة أختبار  -ٕ

 ( فً أختبار دلة مهارة الأعداد .ٗو  ٕهنالن علالة ارتباط بٌن مركزي ) -ٖ

  التوصٌات . ٕ-ٗ

 حدٌثة تكون من نفس جنس الأداء وخاصةً فً أختبارات الدلة.  ضرورة بناء أختبارات -ٔ

 ضرورة بناء مناهج تدرٌبٌة لتطوٌر دلة أداء مهارة الأعداد لأن الأعداد الجٌد ٌنتج أعداد لهجمة موفمة  -ٕ

 ضرورة أستخداد الجهاز المصمم للتدرٌب على دلة أداء الأعداد على فئات عمرٌة مختلفة . -ٖ

 ام بتدرٌب مهارة الأعداد من الأعلى والأسفل وكذلن التدرٌب على اٌصال الكرة للاعب المعد بصورة دلٌمة.ضرورة الأهتم -ٗ

 المصادر العربٌة والاجنبٌة .

 . ٕٕٔٓ,عمان , دار الٌازوري العلمٌة للنشر والتوزٌع .ٔ,ط منهجٌة البحث العلمٌةعامر ابراهٌم :  -ٔ
 .7ٕٓٓ,دار المٌسرة لنشر والتوزٌع ,ٕ,ط العلمً فً الاحصاء فً البحث العلمًمناهج البحث فرٌد كامل ابوزٌنة واخرون : -ٕ
 .337ٔ, منشورات جامعة جامعه دمشك ,المٌاس والتموٌم فً التربٌة الحدٌثةمطانٌوس مٌخائٌل :  -ٖ
 .373ٔ, دار الفكر العربً , الماهرة ,ٖ,ط علم النفس الاحصائً ولٌاس العمل البشريفواد السٌد البهً: -ٗ
 .333ٔمكتبة دار الثمافة للنشر , عمان , مبادى المٌاس والتموٌم فً التربٌةمحمد واخرون :  زكرٌا -٘
 .ٕٓٓٓ,دار الفكر العربً , الماهرة , المٌاس فً التربٌة الرٌاضٌة وعلم النفس الرٌاضًمحمد حسن علاوي ومحمد نصر الدٌن :  -ٙ
 .300ٔاسالٌبه , عمان ,دار الفكر للنشر ,, مفهومه , ادواته ,  البحث العلمًذولان وعبٌدات واخرون .  -7
 .333ٔ, دار وائل , عمان , منهجٌة البحث العلمً المواعد والمراحل والتطبٌماتمحمد عبٌدات واخرون:  -0
3- Cronbach,l,j,op,cit 

 .ٕٔٓٓ,دار الفكر العربً الماهرة ,ٗ,طٔ,ج المٌاس والتموٌم فً التربٌة البدنٌةمحمد صبحً حسانٌن :  -ٓٔ


