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 للطلاب علم بعض المهارات بالكرة الطائرةتأثير استراتيجية التعلم التوليدي في ت

 66/6/6063 استلام البحث : ؼازي علً حازم. د. م. أ كاظم عواد لاسم

  جامعة المادسٌة / كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة الرٌاضةجامعة المادسٌة / كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم 

qasmwad44@gmail.com hazem.ghazee@qu.edu.iq : 33/7/6063 لبول البحث 

 البحثملخص 

 والعدٌد والتعلٌمٌة، التربوٌة للمإسسات الشاؼل الشؽل اصبح وباستراتٌجٌاتها بها والارتماء التعلٌمٌة بالعملٌة الاهتمام إن 
 المدرس من المعلومة تمدٌم عن الابتعاد ٌتطلب مما المهارات، وتطوٌر للمتعلم، المعلومة تمدٌم عملٌة تسهٌل اجل من ؛الباحث من

 العملٌة محاور أحد لكونه المتعلم؛ الى المدرس من التعلٌم عملٌة فً النشاط مركز فٌها ٌنتمل حدٌثة استراتٌجٌات واٌجاد حصرا،
 ؼاٌاته، الى للوصول المدرس وفمها على ٌسٌر وهادفة ومخططة، منتظمة، سلوكٌة تحركات وفك على ٌتم كله هذا وان التعلٌمٌة،

 الى الوصول ٌمكن باستعمالها والتً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة الاستراتٌجٌات هذه ومن ،(بالاستراتٌجٌة)  علٌه ٌطلك ما هو وهذا
 المهارات بعض تعلم فً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة تاثٌر ما)  : التالً بالسإال البحث مشكلة تحدٌد و لد تم.  سلفا   المحددة الاهداؾ
 ٌتلائم كونه المتكافئة المجموعات بطرٌمة التجرٌبً المنهج الباحث استعمل( . ؟ للطلاب المعرفً التحصٌل و الطائرة بالكرة
 المادسٌة بجامعة الرٌاضة وعلوم البدنٌة التربٌة بكلٌة الثانٌة المرحلة بطلاب البحث مجتمع الباحث حدد ولد،  البحث مشكلة وطبٌعة

 الاولى مجموعتٌن على وتوزعت طالبا،( 30) عددها وبلػ البسٌطة، العشوائٌة العٌنة بطرٌمة البحث عٌنة اختٌار تم ولد، 
 طالبا( 35) بوالع و،  المدرس لبل من المتبعة بالطرٌمة وتدرس الضابطة، والثانٌة التولٌدي التعلم باستراتٌجٌة وتدرس التجرٌبٌة،

  .مجموعة لكل

 ( الطائرة الكرة مهارات،  التولٌدي التعلم استراتٌجٌة: ) الكلمات المفتاحية

The effect of the generative learning strategy on learning some volleyball skills of 

students 

Dr. Hazem Ali Ghazi Qassem Awad Kazm 
Al-Qadisiyah University Al-Qadisiyah University 

Abstract 

 Paying attention to the educational process and upgrading it and its strategies has become a 

preoccupation for educational institutions and many researchers. In order to facilitate the process of 

providing information to the learner, and developing skills, which requires moving away from 

providing information from the teacher exclusively, and finding modern strategies in which the 

center of activity in the education process shifts from the teacher to the learner; Because it is one of 

the axes of the educational process, and that all of this is done according to regular, planned, and 

purposeful behavioral movements according to which the teacher proceeds to reach his goals, and 

this is what is called (strategy), and among these strategies is the generative learning strategy, by 

using which it is possible to reach the predetermined goals . The research problem has been 

identified with the following question: (What is the effect of the generative learning strategy on 

learning some volleyball skills and students' cognitive achievement?). The researchers used the 

experimental method in the way of equal groups, as it fits the nature of the research problem, and 

The researcher identified the research community as students of the second stage in the Faculty of 

Physical Education and Sports Sciences at Al-Qadisiyah University. The research sample was 

selected using the simple random sample method, and it numbered (30) students, and it was divided 

into two groups, the first experimental, taught by the generative learning strategy and the second 

control, taught by the method used by the teacher, with (15) students for each group. 

Keywords: ( generative learning strategy, volleyball skills) 
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 الممدمة:  -3

 والمعلومات المعارؾ فازدادت المعرفً، الانفجار بعصر ٌسمى أصبح حتى المعرفة بازدٌاد الحالً العصر ٌتمٌز 

 على بالاعتماد الكامنة ولدراته المتعلم، طالات كل واستثمار التطورات مواكبة التعلٌمٌة العملٌة على ٌحتم مما ، متراكمة وأصبحت

 .الدراسٌة بٌئته مع التكٌؾ من وتمكنه المتعلم، معرفة بناء فً تساهم استراتٌجٌات

، آن   فً وتعلٌم تعلم طرٌمة فهً الحدٌثة، التعلم استراتٌجٌات أحد التولٌدي التعلم استراتٌجٌة وتعد    فً الطلاب ٌشارن إذ واحد 

 أو الفهم أجَل من التعلم، عَلىَ تموم الاستراتٌجٌة هذه فإنِ لذا ومتنوعة، ؼنٌة تعلٌمٌة بٌئة خلال من كبٌرة، بفعالٌة والتمارٌن الأنشطة

 وأنَ   بٌنهما، وعلالات ارتباطات وتكوٌن اللاحمة، بخبراته للتعلم السابمة الخبرات ربط خلال من وذلن المعنى، على المائم التعلم

 الصحٌحة . العلمٌة المعرفة ضوء فً البدٌلة التصورات تعدٌل فً ٌستخدمها تولٌدٌة عملٌات خلال من التعلم

 : البحث من الؽرض -1

 :تعرؾ الى الحالً البحث ٌهدؾ 

 التربٌة كلٌة الثانٌة المرحلة لطلاب  الطائرة الكرة فً الدفاعٌة المهارات بعض تعلم فً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة تؤثٌر .3

 .الرٌاضٌة

 .الرٌاضٌة التربٌة كلٌة الثانٌة المرحلة لطلاب الطائرة بالكرة المعرفً التحصٌل فً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة تؤثٌر .6

  الرٌاضٌة التربٌة كلٌة الثانٌة المرحلة لطلاب الطائرة الكرة فً المعرفً للتحصٌل اختبار بناء .3

  :منهجٌة البحث والاجراءات المٌدانٌة -2

 مجتمع البحث وعٌنته: 3-3

التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة / جامعة المادسٌة ، وتم اختٌار لام الباحث بتحدٌد مجتمع البحث بطلاب المرحلة الثانٌة كلٌة  

(  35)  مجموعة كل ( طالبا موزعٌن على مجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة وتضم 30العٌنة بالطرٌمة العشوائٌة والبالػ عددهم ) 

 عن والفاع الصد وحائط الارسال استمبال مهارة لتعلم التولٌدي التعلم باستراتٌجٌة( التجرٌبٌة) الأولى المجموعة تدرس إذ طالبا ،

 ( ٌبٌن اعداد مجتمع وعٌنة البحث 3المدرس ، والجدول ) لبل من المتبع بالاسلوب تدرس اذ( الضابطة) الثانٌة والمجموعة ، الملعب

 

 ٌبٌن عدد افراد مجتمع  وعٌنة البحث ( 3جدول ) 

 العدد المجتمع ت

 345 مجتمع الأصل 3

 301 البحثمجتمع  6

 العٌنة الرئٌسة 3
 35 ضابطة

 35 تجرٌبٌة

 30 العٌنة الاستطلاعٌة الاولى للأداء المهاري 4

 1 العٌنة الاستطلاعٌة الثانٌة لاختبار التحصٌل المعرفً 5

 300 عٌنة البناء لاختبار التحصٌل المعرفً 6

 

 :العٌنة افراد تجانس 3-3-3

 الى الباحث لجؤ البحث نتائج دلة فً تإثر التً المتؽٌرات ضبط اجل ومن ، التولٌدي التعلم استراتٌجٌة بتنفٌذ البدء لبل 

 و(  العمر،  الكتلة،  الطول،  الصد حائط،  الملعب عن الدفاع،  الارسال استمبال)  المتؽٌرات فً البحث عٌنة تجانس من التحمك

 المعالجات باجراء الباحث لام اذ،  العٌنة لافراد ومتساوي واحد شروع خط الى الوصول بؽٌة وذلن النتائج دلة فً تإثر لد التً

 المعٌارٌة والانحرافات والوسٌط الحسابٌة الاوساط استخراج تم ان بعد الاختلاؾ معامل باستعمال وذلن المتؽٌرات لهذه الاحصائٌة

 ( . 3)  والجدول( 6) الجدول فً مبٌن وكما،  متؽٌر لكل الاختلاؾ معامل ثم ومن
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 تجانس جمٌع افراد العٌنةٌبٌن  ( 6جدول ) 

 الدلالة الاختلاؾ الانحراؾ الوسط المتؽٌرات

 متجانس 26.65 1.78 6.67 )درجة( استمبال الارسال

 متجانس 20.20 0.47 2.33 )درجة(الدفاع عن الملعب

 متجانس 26.91 1.31 4.87 حائط الصد

 متجانس 2.66 4.65 175.00 )سم ( الطول

 متجانس 9.12 7.26 79.67 )كم( الوزن

 متجانس 6.27 1.41 20.47 )سنة( العمر

 

 حسب المجموعاتبتجانس العٌنة  ( 3جدول ) 

 الدلالة الاختلاؾ الانحراؾ الوسط المتؽٌرات المجموعة

 الضابطة

 متجانس 20.63 1.39 6.73 استمبال الارسال

 متجانس 25.56 0.60 2.33 الدفاع عن الملعب

 متجانس 25.56 1.19 4.67 حائط الصد

 متجانس 2.18 3.79 173.27 )سم(الطول

 متجانس 12.45 9.59 77.07 )كم(الوزن

 متجانس 5.93 1.38 20.20 )سنة(العمر

 التجرٌبٌة

 

 

 متجانس 26.65 1.78 6.67 استمبال الارسال

 متجانس 20.20 0.47 2.33 الدفاع عن الملعب

 متجانس 26.91 1.31 4.87 حائط الصد

 متجانس 2.66 4.65 175.00 )سم(الطول

 متجانس 9.12 7.26 79.67 )كم(الوزن

 متجانس 6.27 1.41 20.47 )سنة(العمر

 

 البحث : مجموعتً تكافإ 3-3-6

 ( 4 جدول )

 لٌد البحثن تكافإ مجموعتً البحث )التجرٌبٌة والضابطة( لمتؽٌرات الطول، العمر والوزن والمهارات ٌٌب

 المتؽٌرات

 التجرٌبٌة الضابطة
 (t)لٌمة 

 المحسوبة

( tلٌمة )

 الجدولٌة
الوسط  الدلالة

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

الوسط 

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

 0.70 1.78 6.67 1.39 6.73 )درجة( استمبال الارسال

2.048 

 عشوائً

 عشوائً 0.69 0.47 2.33 0.60 2.33 )درجة(الدفاع عن الملعب

 عشوائً 0.96 1.31 4.87 1.19 4.67 حائط الصد

 عشوائً 1.75 4.65 175.00 3.79 173.27 )سم ( الطول

 عشوائً 1.23 7.26 79.67 9.59 77.07 )كم( الوزن

 عشوائً 1.90 1.41 22.47 1.38 20.20 )سنة( العمر

 

 تصمٌم الدراسة : 3-6

 الملائم المنهج اختٌار ٌعد و،  المشكلة وطبٌعة ٌتلائم منهج اختٌار إلى مشكلاتها حل فً تلجؤ العلمٌة البحوث جمٌع ان 

 البحث مناهج تنوعت لد و،  حلها المراد المشكلة طبٌعة مع المنهج ٌنسجم أن  ٌجب إذ،  العلمً البحث ضرورات من ضرورة

 بتصمٌم التجرٌبً المنهج الباحث استعمل وعلٌه( 55:  6 ) المشكلة مع ٌتناسب الذي المنهج ٌنتمً أن للباحث ٌتسنى بحٌث العلمً

 حلها . المراد المشكلة لطبٌعة لملائمته و وفرضٌاته البحث أهداؾ لتحمٌك والبعدي المبلً الاختبار ذات المتكافئتٌن المجموعتٌن
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 البحث لعٌنة التجرٌبً التصمٌم ٌبٌن( 3) شكل

 المتؽٌرات المدروسة : 3-3

 : التولٌدي التعلم -3

(  هو ربط الخبرات السابمة للمتعلم بخبراته اللاحمة وتكوٌن علالة بٌنها حٌث ٌبنً  6005عرفه ) عفانه و الجٌش ،  

صورات البدٌلة والاحداث الخاطئة فً ضوء المعرفة العلمٌة 3المتعلم معرفته من خلال عملٌات تولٌدٌة ٌستخدمها فً تعدٌل الت

 (. 635:  1الصحٌحة ) 

 الطائرة : الكرة لعبة فً الاساسٌة المهارات -6

 تتطلبها التً جمٌعها الموالؾ فً اداإها اللاعب على ٌتحتم التً الحركات هً( 3557،  المنعم عبد و حسانٌن)  عرفها 

 ( 353 :  6 . ) المجهود فً التصاد مع النتائج افضل الى الوصول بؽرض اللعبة

 الاختبارات المستخدمة: 3-4

  :  البحث لٌد للمهارت الفنً الأداء تحدٌد اختبارات 3-4-3

 ٌتم لكً المتوفرة المصادر اؼلب على الباحث اطلع المستعملة الاختبارات نتائج فً والموضوعٌة الدلة مراعاة اجل من 

 لٌد للمهارات الاختبارات من مجموعة بعرض الباحث لام ولد.  لٌاسها المراد بالمهارات الخاصة الاختبارات افضل اختٌار

 اعدت استبانة وفك خبٌرا  ( 35) عددهم والبالػ والاختصاص الخبرة ذوي على مهارة لكل اختبارات(  3)  عددها والبالػ الدراسة

 (         5)  جدول كاي مربع لٌمة وفك البحث اختبارات تحدٌد تم ولد الؽرض لهذا

 لكل مهارة لٌمة مربع كاي لأختٌار الاختبارات المهارٌة ( 5جدول ) 

 

 المهارات

 

 الاختبارات

 6لٌمة كا عدد الخبراء

 المحسوبة

 نوع

 لا ٌصلح ٌصلح الدلالة

مهارة 

استمبال 

 الارسال

 عشوائً 0.6 6 9 دلة الاستمبال من الارسال

 معنوي 11.266 1 14 مهارة الاستمبال

 عشوائً 1.67 5 10 دلة الاستمبال من الكرات المرمٌة

مهارة 

 الصدحائط 

 عشوائً 0.067 7 8 (6دلة مهارة حائط الصد المرٌب من مركز رلم )

 عشوائً 0.6 6 9 حائط الصد الدفاعً

 معنوي 15 0 15 تكرار حائط الصد

مهارة 

الدفاع عن 

 الملعب

 عشوائً 0.6 6 9 (3الدفاع عن الملعب من مركز رلم )

 عشوائً 1.67 5 10 (6الدفاع عن الملعب من مركز رلم )

 معنوي 8.67 2 13 (5الدفاع عن الملعب من مركز رلم )
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 -: البحث فً المستخدمة الاختبارات توصٌؾ

 ( 31:  6)  :  الاستمبال مهارة اختبار -3

 . الاستمبال على المدرة لٌاس/ الاختبار من الؽرض

 . طائرة كرة ، لانونً طائرة كرة ملعب/  الادوات

 م( 3× 4.5) لٌاساته لسم كل لسمٌن على بدوره وٌمسم م 3×5 لٌاسه مستطٌل الى الخلفٌة الهجوم منطمة تمسم/  الاداء مواصفات

 ( .أ،ب) منهما كل ٌسمى م( 3×4.5) منها كل لٌاس مستطٌلان هنالن ٌصبح

 ( .،ب أ)  منطمة كل داخل من( محالاوت 5)الطالب ٌإدي •

 ( .                                                  كهدؾ)طالب  فولها وٌمؾ( 6) مركز فً منضدة وضع ٌمكن •

 (  646-643:  6) ( : 5)رلم مركز الملعب عن الدفاع -6

 .الملعب عن الدفاع مهارة دق/ الاختبار من الؽرض

 .الاهداؾ لتحدٌد شرٌط،المٌاس شرٌط(،5)عدد كرات،  شبكة، جلوس طائرة كرة ملعب/  الادوات

 خط وٌرسم(ب) المنطمة تسمى، م( 3) بعد على الٌمٌن جهة  الامامٌة المنطمة من الجانب لخط موازي خط ٌرسم/ الاداء مواصفات

 على الاخٌر للخط موازي خط اٌضا وٌرسم( أ) وتسمى م( 6x2) مساحتها منطمة لتكون،م( 3) بعد على الجانبً للخط موازي آخر

 بعملٌة الآخر لٌموم الطالبالمهاجم الى بالعداد المعد ٌموم ثم،الامامٌة المنطمة فً للدلة مناطك ثلاث لتكون( ب) وتسمى، م( 3) بعد

 المناطك الى الكرة وتوجه الملعب عن بالدفاع المختبر ٌموم وبعدها المختبر لجلوس المحددة المنطمة على الساحك الضرب

 . المشارألٌها

 ( 645:  6)  : ( البلون)  الصد حائط تكرار اختبار -3

 .  الشبكه من واحد مولع من الصد حائط نفسه لمهارة المتكرربالمعدل الاداء على الطالب لدرة لٌاس/  الاختبار من الؽرض

 .  لانونً بارتفاع شبكة ، اٌماؾ ساعة ، لانونٌة طائرة كرة ، ممعد ، لانونً طائرة كرة ملعب/  الادوات

 ٌدٌه بكلتا الكرة وٌمسن الممعد على المدرس ٌمؾ(  سم 50) بعد وعلى منتصفها فً الشبكة خلؾ الممعد ٌوضع/  الاداء مواصفات

 بحٌث الثانً الملعب نصؾ فً(  م 3) منطمة داخل(  المختبر) الطالب ٌمؾ(  سم 60)  بممدار الشبكة مستوى من اعلى تكون حٌث

 بها ٌمسن التً الكرة ٌلامس بحٌث الصد مهارة لاداء للوثب بالتمدم الطالب ٌموم البدء اشارة سماع عند ، للشبكة مواجها ٌكون

 ( .  ثوان 30)  خلال ممكن عدد اكبر الاداء ٌكرر.  الارض على ٌهبط ثم الكرة اعلى من ٌدٌه بكلتا المدرس

 :  الاستطلاعٌة التجربة 3-5

 اختبار بهدؾ ببحثه لٌامة لبل صؽٌرة عٌنة على الباحث بها ٌموم أولٌة تجرٌبٌة دراسة هً الاستطلاعٌة التجربة إن 

 أجرى لذا ، الرئٌسة بتجربته لٌامه عند الباحث بوجه تمؾ لد التً والعوامل المعولات كافة على التعرؾ و وأدواته البحث أسالٌب

 عٌنة خارج من عٌنة على صباحا والنصؾ العاشرة الساعة فً م 6066/ 35/33 الموافك الثلاثاء ٌوم استطلاعٌة تجربة الباحث

 جامعه – الرٌاضة وعلوم البدنٌة التربٌة كلٌة فً الثانٌة المرحلة من طلاب( 30) وعددهم الأصل مجتمع ومن الرئٌسة البحث

 : ٌؤتً ما التجربة هذه من الؽرض وكان ، والباحث المادة مدرس وبإشراؾ عشوائٌا اختٌارهم وتم المادسٌة

 الرئٌسٌة التجربة مستلزمات تهٌئه. 

 لها الحلول إٌجاد على والعمل الاختبارات تنفٌذ عند الباحث تواجه أن الممكن من التً والعوامل المعولات على التعرؾ. 

 المستخدمة والأدوات الأجهزة صلاحٌة على التعرؾ. 

 المساعد العمل فرٌك كفاءة من التؤكد .   

 لهم ملائمتها ومدى الاختبارات مع وتفاعلهم الطلاب استجابة مدى . 

 التجربة الرئٌسٌة : 3-7

 الاختبارات المبلٌة   3-7-3

 اجرى الباحث الاختبارات المبلٌة لجمٌع الاختبارات المهارٌة على عٌنة البحث .

 :التعلٌمً  المنهج 3-7-6

 المهارات تعلم فً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة وفك على التجرٌبٌة بالمجموعة الخاصة التعلٌمٌة الوحدات بإعداد الباحث لام 

 البحث مشرؾ وبمساعدة الباحث لبل من التمرٌنات هذه أعداد وتم البدنٌة التمرٌنات من مجموعة وتضمن  الطائرة بالكرة الأساسٌة

 الى بالإضافة ، البحث بموضوع الوثمى العلالة ذات العلمٌة المصادر و الثانٌة للمرحلة التدرٌسً المنهج مفردات على الاطلاع مع

 وطرائك الطائرة بكرة والمختصٌن الخبراء من مجموعة على عرضها تم والتً  التعلٌمٌة الوحدات ضمن التمرٌنات هذه تنظٌم

 التعلٌمً المنهج مدة كانت ، حٌث الحدٌثة الاستراتٌجٌة هذه تطبٌك كٌفٌة فً  وممترحاتهم بآرائهم للاستعانة الحركً والتعلم تدرٌس
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 زمن أن   علما   الاسبوع فً تعلٌمٌتٌن وحدتٌن وبوالع تعلٌمٌة وحدة( 36) من المإلؾ التعلٌمً المنهج تطبٌك تم اذ ، اسابٌع(  1) 

 دلٌمة .( 50) هو التعلٌمٌة الوحدة

 البعدٌة : الاختبارات 3-7-3

 فً والتجرٌبٌة الضابطة للمجموعتٌن البعدي المعرفً الاختبار بإجراء الباحث لام التعلٌمً المنهج تنفٌذ من الانتهاء بعد 

 الخاصة  البعدٌة الاختبارات اجراء تم حٌن فً صباحا والنصؾ العاشرة الساعة 6066/ 4/  65 الموافك والاربعاء الثلاثاء ٌومً

 الساعة م 6063/  5/  3-6 الموافك والاربعاء الثلاثاء ٌومً فً والتجرٌبٌة الضابطة البحث مجموعتً على البحث لٌد بالمهارات

 الاختبار فٌها نفذ التً والمكان نفسها والزمان والظروؾ الأدوات  استخدام على الباحث حرص ولد ، صباحا والنصؾ العاشرة

لٌاس  طرٌمة فً المبلً الاختبار فً استخدمها التً نفسها الخطوات الباحث واستعمل نفسه، المساعد العمل فرٌك  وأٌضا  ، المبلً

 رات تسجٌل الدرجات الخاصة بالاختبارات .الاختبار ، وذلن باستخدام استما فً الطلاب ٌحممه الذي الفنً الأداء

 : ومنالشتها وتحلٌلها النتائج عرض -4

 : وتحلٌلها النتائج عرض 4-3

 وتحلٌلها : الطائرة الكرة مهارات فً الضابطة للمجموعة والبعدٌة المبلٌة الاختبارات نتنائج عرض 4-3-3

 ٌبٌن الأوساط الحسابٌة و الانحرافات المعٌارٌة  ( 6جدول ) 

 (  للاختبارات المبلٌة والبعدٌة للمجوعة الضابطة فً مهارات لعبة الكرة الطائرةtولٌمة )

عة
مو
ج
لم
ا

 

 المتؽٌرات

 الاختبار البعدي الاختبار المبلً
( (tلٌمة 

 المحسوبة

( tلٌمة )

 الجدولٌة
الوسط  الدلالة

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

الوسط 

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

طة
ضاب

ال
 

 10.83 1.98 14.27 1.39 6.73 استمبال الارسال
1.92 

 

 معنوي

 معنوي 12.24 1.24 7.07 0.60 2.33 الدفاع عن الملعب

 معنوي 10.11 1.78 8.40 1.19 4.67 حائط الصد

( ان افراد المجموعة الضابطة حمموا فرولا معنوٌة فً الاختبارات لٌد البحث بٌن الاختبار المبلً  6ٌتضح من الجدول رلم ) 

 والبعدي 

 وتحلٌلها : الطائرة الكرة مهارات فً التجرٌبٌة للمجموعة والبعدٌة المبلٌة الاختبارات نتنائج عرض 4-3-6

 ٌبٌن الأوساط الحسابٌة و الانحرافات المعٌارٌة  ( 7جدول ) 

 (  للاختبارات المبلٌة والبعدٌة للمجوعة التجرٌبٌة فً مهارات لعبة الكرة الطائرةtولٌمة )

عة
مو
ج
لم
ا

 

 المتؽٌرات

 الاختبار البعدي الاختبار المبلً
( (tلٌمة 

 المحسوبة

( tلٌمة )

 الجدولٌة
الوسط  الدلالة

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

الوسط 

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

ٌة
ٌب
ر
ج
الت

 
استمبال 

 الارسال
6.67 1.78 19.40 1.70 

26.65 

 
1.92 

 

 معنوي

الدفاع عن 

 الملعب
 معنوي 24.49 1.31 11.13 0.47 2.33

 معنوي 14.06 2.01 12.20 1.31 4.87 حائط الصد

التجرٌبٌة حمموا فرولا معنوٌة فً الاختبارات لٌد البحث بٌن الاختبار المبلً ( ان افراد المجموعة  6ٌتضح من الجدول رلم ) 

 والبعدي

 

 ٌبٌن الأوساط الحسابٌة و الانحرافات المعٌارٌة ( 1الجدول ) 

 ( للاختبارات البعدٌة للمجموعتٌن الضابطة والتجرٌبٌة  لمهارات لعبة الكرة الطائرة  tولٌمة ) 

 المتؽٌرات

 التجرٌبٌة الضابطة
 (t)لٌمة 

 المحسوبة

( tلٌمة )

 الجدولٌة
الوسط  الدلالة

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

الوسط 

 الحسابً

الانحراؾ 

 المعٌاري

 10.53 1.70 19.40 1.98 14.27 استمبال الارسال
1.92 

 

 معنوي

 معنوي 9.33 1.31 11.13 1.24 7.07 الدفاع عن الملعب

 معنوي 4.74 2.01 12.20 1.78 8.40 حائط الصد
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 تحت،  الطائرة كرة لعبة مهارات فً التجرٌبٌة و الضابطة للمجموعتٌن البعدٌة الاختبارات نتائج(  1)  الجدول لنا ٌبٌن     

 لدى البعدٌة الاختبارات نتائج فً الفرق لكً ٌتمكن الباحث من التعرؾ على، و  (61)  حرٌة ودرجة(  0.05)  دلالة مستوى

، ولد كانت جمٌع الفروق دالة  ( للعٌنات المستملة tاستعمل الباحث اختبار )  الطائرة لعبة مهارات فً البحث مجموعتً افراد

 معنوٌا ولصالح المجموعة التجرٌبٌة .

 : نتائجالمنالشة  4-6

 :  منالشة نتائج الاختبارات المبلٌة والبعدٌة للمجموعة الضابطة 4-6-3

 الى البعدي الاختبار ولصالح الضابطة للمجموعة والبعدٌة المبلٌة الاختبارات فً الحاصلة الفرولات سبب الباحث ٌعزو 

 الطلاب لمابلٌات مناسبة بصورة التعلٌمٌة المادة عرض فً(  النموذج واداء الشرح)  المدرس لبل من المتبعة الاستراتٌجٌة ان

 وعروض وشروحات نظرٌة معلومات من مالدمه خلال من التعلٌمٌة المادة بعرض ٌموم فهو والمهارٌة البدنٌة وامكانٌاتهم

 الوحدات اثناء المطلوبة والتكرارات الممارسات وتنفٌذ،  التعلٌمٌة الوحدة اثناء المتاحة والوسائل الادوات كل واستخدام توضٌحٌة

 والتً الدرس تنفٌذ خلال الراجعة للتؽذٌة استعماله ان كما،  التمدم من به لاباس ممدار على الحصول فً تسهم والتً التعلٌمٌة

 الاداء مستوى تمدم فً أسهم مما للتعلم الجهد من المزٌد لبذل ٌدفعه مما الٌها وصل التً المرحلة على التعرؾ فً الطالب ساعدت

 لنتائج مطابمة النتائج هذه وجاءت.  التجرٌبٌة المجموعة طلاب من الل بنسبة لكن البعدي المٌاس فً الضابطة المجموعة لطلاب

 ( 6031،  حمد)  ودراسة(  6006،  احمد)  دراسة منها الدراسات من عدد

 منالشة نتائج الاختبارات المبلٌة والبعدٌة للمجموعة التجرٌبٌة 4-6-6

ٌعزو الباحث سبب التمدم الحاصل لدى افراد المجموعة التجرٌبٌة الى استراتٌجٌة التعلم التولٌدي ،اذ أن التعلم باستراتٌجٌة  

التعلم التولٌدي له تؤثٌر واضح على تطوٌر مستوى المهارات الأساسٌة لٌد البحث ، حٌث أن هذا النموذج ٌعطً فرصة كافٌة 

ما انها جعلت المتعلم محور العملٌة التعلٌمٌة بما ٌتناسب مع لدراته واهتماماته وانماط تعلمه ، لإدران وفهم  ما ٌجب تعلمه ، ك

وخبراته السابمة واستدعائه لها والربط بٌنها وبٌن المهارات الجدٌدة، وتعلم كل لاعب حسب لدرته ومساعدة اللاعب على فهم ذاته 

( فً ان التعلم بهذه الاستراتٌجٌة أي التعلم التولٌدي ٌتٌح  6063ٌن ، واكتشاؾ نواحً الموة والضعؾ .  وهذا ما اكده ) حس

 ( 67 : 3الفرصة لتعلم المتعلمٌن جمٌعهم كلا وفك مستواه ومراعاة الفروق الفردٌة بٌن المتعلمٌن .) 

ى إثارة اهتمام الطلاب التولٌدي اذ عمل عل ستراتٌجٌة التعلما عمالكما ٌعزو الباحث هذا التمدم الى البرنامج التعلٌمً باست 

التحدي والتطبٌك اللتان لد تثٌرا دافعٌة الطلاب ا ما ٌعرض علٌهم فً البرنامج التعلٌمً ، وهً مرحلتبوتشوٌمهم إلى التعلم 

لاكتساب الخبرات المتضمنة بالعملٌات ومن ثم دفعهم الى البحث ومحاولة الوصول للاجابة عن التساإلات المتضمنة بالبرنامج 

اداء المهارات لدى الطلاب . وهذا ما اكدته العدٌد فً تطوٌر ممارستهم لهذه العملٌات ، وهو ما ٌسهم  أثناءمً والتوصل الٌها التعلٌ

( ودراسة ) عبٌد و  6060(  ودراسة ) محمد وفرٌد ،  6031( ودراسة ) حمد ، 6031من الدراسات منها دراسة ) الشمري ، 

 .( 6060اخرون ، 

 :منالشة نتائج الاختبارات البعدٌة للمجموعتٌن الضابطة و التجرٌبٌة فً مهارات الكرة الطائرة  4-6-3

( بٌن المجموعتٌن التجرٌبٌة والضابطة فً 0.05( وجود فروق دالة إحصائٌا عند مستوى دلالة )1أظهرت نتائج جدول ) 

الاختبارات البعدٌة فً مهارات لعبة الكرة الطائرة ولصالح المجموعة التجرٌبٌة ، وٌعزو الباحث هذه الفروق الى التدرٌس وفك 

فً التعلم ، كما ان  استراتٌجٌة التعلم التولٌدي وتاثٌرها الفعال اذ تنشط بٌئة التعلم وتجعل الطالب نشطا وفعالا واكثر اٌجابٌة

استخدام استراتٌجٌة التعلم التولٌدي ٌعمل على اثارة التشوٌك وجذب الانتباه ومراعاة الفروق الفردٌة بٌن الطلاب لانه ٌعتمد على 

ستخدام كما ان ا،  بناء الطالب لبنٌته المعرفٌة من خلال التفاعل مع الاخرٌن واجراء المزٌد من الحوار والمنالشة مما ٌوسع مداركه

استراتٌجٌة التعلم التولٌدي ادت الى اكتساب الطالب للمعرفة بطرٌمة ناجحة تمكنه من تذكرها واستٌعابها واسترجاعها بطرٌمة 

افضل اذ ٌعد الطالب مشاركا نشطا ولٌس مستمبلا للمعلومات وهذا ما لم ٌتوفر للمجموعة الضابطة التً تعتمد على المدرس فً 

 ظها للطلاب.الماء المعلومات وتحفٌ

تعلم المهارات لٌد البحث وفك استراتٌجٌة التعلم التولٌدي ٌساعد على تعلمهابصورة منتظمة ومتكاملة ، مماٌإدي الى  

تثبٌت المعرفة فً اذهان الطلاب ، كما ان استراتٌجٌة التعلم التولٌدي تساعد على فهم المعلومات بشكل اوضح ومسلسل كذلن تعمل 

( فً ان استراتٌجٌة التعلم التولٌدي تراعً  6006) احمد ،  دراسة المدرة على تصحٌح الخطؤ ، وهذا ما اكدتهعلى تنمٌة الابداع و

الفروق الفردٌة بٌن الطلاب ، وتعطً دورا لكل طالب فً المجموعة كلا حسب تفكٌره و لدرته على التفاعل مع افراد المجموعة . 

 (3: 46 ) 
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 : ستنتاجات الإ -5

  الاتٌة:فً ضوء نتائج البحث والحمائك العلمٌة توصل الباحث الى الاستنتاجات     

ان لاستراتٌجٌة التعلم التولٌدي تاثٌرا  اٌجابٌا  فً تعلم بعض المهارات الدفاعٌة بالكرة الطائرة لطلاب المرحلة الثانٌة فً كلٌة  .3

 جامعة المادسٌة . –التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 

استخدام استراتٌجٌة التعلم التولٌدي له تاثٌر اٌجابً اكثر من استخدام الشرح والنموذج فً تعلم المهارات الدفاعٌة ان التعلم ب .6

 بالكرة الطائرة لٌد البحث .

ان استخدام استراتٌجٌة التعلم التولٌدي للمجموعة التجرٌبٌة للل من الجهد والولت للمدرس والطالب فً تعلم بعض المهارات  .3

 بالكرة الطائرة . الدفاعٌة

 صلاحٌة الوحدات التعلٌمٌة التً اعدها الباحث وهذا ما اثبتته نتائج الاختبارات فً تعلم المهارات الاساسٌة لٌد البحث . .4

 : التوصٌات -6

 : ٌلً بما ٌوصً الباحث الٌها توصل التً الاستنتاجات ضوء فً      

 رفع فً كبٌر اثر من لها لما الطائرة بالكرة الاساسٌة المهارات بعض تعلم فً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة باستعمال الاهتمام .3

 .الطلاب مستوى

 بوصفها التعلٌم فً لفاعلٌتها وذلن الجماعٌة و الفردٌة الرٌاضٌة الألعاب مختلؾ تعلٌم فً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة استخدام .6

 .المتعلمٌن بٌن الفردٌة الفروق مراعاة على تعتمد استراتٌجٌة

 الوحدة الطلاب تدرٌس عند التولٌدي التعلم استراتٌجٌة ومنها الحدٌثة الاستراتٌجٌات استعمال على المدرسٌن حث اهمٌة .3

 . الرٌاضٌة التربٌة مجال فً التعلٌمٌة

 المصادر : -7

 الجمعٌة،  العلمٌة المفاهٌم بعض حول البدٌلة التصورات لتعدٌل العلوم تدرٌس فً باٌبً انموذج اثر(  6006)  امال،  احمد -3

 ( . 3)  المجلد،  العاشر العلمً المإتمر،  العلمٌة للتربٌة المصرٌة

 الكتاب مركز ، 3ط،  المٌاس وطرق الطائرة للكرة العلمٌة الأسس(  3557)  حمدي،  المنعم عبد و صبحً محمد،  حسانٌن -6

 . الماهرة للنشر،

 للاعبً الشٌش بسلاح الهجومٌة المهارات بعض تعلم فً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة تؤثٌر(  6063)  علً سجاد،  حسٌن -3

 . كربلاء جامعة/  الرٌاضة وعلوم البدنٌة التربٌة كلٌة،  منشورة ؼٌر ماجستٌر رسالة،  الناشئٌن المبارزة

 المعرفً والتحصٌل الارسال مهارة تعلم فً التولٌدي التعلم استراتٌجٌة وفك تعلٌمً منهج تؤثٌر(  6031)  كاظم حامد،  حمد -4
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